
法人理念 【一人ひとりの力を信じて】一人ひとりが持っている個性を尊び、その力を存分に発揮できるよう創意工夫し、常

に高い水準での創造を目指し、互いに成長できるように努めます。 

【地域】地域の一員として、地域社会が世代や障害を越えた豊かな心ある社会になるようにその一端を担い、安心

して暮らすことができるように、様々な活動を通して地域貢献できるように努めてまいります。 

【日常】障害を持っていても、社会の一員として自立した生活が営めるように支援をし、広い視野を持って共に成

長できるように努めます。 

anto支援方針 (ア)気づき(子どもの発達の凸凹)の段階から、自尊心や主体性を育てつつ発達上の課題を達成し、社会性を身に付

け日常生活を円滑に営める力を育てる 

(イ)保護者の意向を受け止めながら、安定した親子関係を築く 

(ウ)子どもの生涯にわたる人間形成の基礎づくり 

(エ)保育園や幼稚園に移行できるようにする 

営業時間   ９ 時 30 分 ～ 14 時 30 分まで 送迎実施の有無    あり  ・  なし 

支援内容 

 

本

人

支

援 

健康・生活 ＊お子さんの心身の状態をきめ細やかに観察し、一人ひとりに必要な生活動作を身に付け、生活リズムを整えて身 

体的・精神的に安定した生活ができるように支援します。 

＊睡眠・食事・排泄などの生活習慣や、衣類の着脱・手洗い・片付け等、生活に必要な基本的スキルを獲得できる

よう、一人ひとりに合わせた個別支援を行ないます。 

運動・感覚 日常生活に必要な姿勢・運動機能の向上、様々な感覚を育み整える支援を、遊びを通して行ないます。 

※月２回/理学療法士による指導の実施、年数回/発達支援アドバイザーによる訪問指導、勉強会等の実施 

児童発達支援事業所 anto支援プログラム 

 令和６年１１月２5日 作成 

支援内容 

 



認知・行動 ＊言葉や数の概念や生活のルール等、日常生活における適切な行動を習得するための支援を行ないます。 

物の機能や属性（動物・食べ物・乗り物等）、概念（数・量・色・大小・時間等）の理解、形成を促し、「順番を待

つ・物の貸し借り」等、お友達と遊ぶ中でルールを学び、理解して行動できるよう、一人ひとりの特性や課題に合

わせた個別、小集団による支援をします。 

※月２回／作業療法士による指導を実施 

言語 

コミュニケーション 

＊基礎的なコミュニケーション能力や、言語（聞く・話す・読む・書く）力を身に付け、活用できるよう支援を行

います。 

＊大人やお友達と遊ぶ中で、相手の気持ちを理解し、自分の要求を伝える等、状況に応じて主体的にコミュニケー

ションを取ることができるよう支援を行います。 

人間関係 

社 会 性 

＊小集団活動を通じて、遊びの中で人間関係や社会性を育てる支援をします。 

＊社会のルールを知ることで、お友達と楽しく遊べる成功体験を積み重ね、自己肯定感を高めます。人との関わり

方を習得できるよう支援いたします。 

家族支援 ＊保護者会（保護者同士の交流の機会の提供） 

＊療育参観（お家でできる支援方法を学ぶ機会の提供） 

＊保護者向け勉強会開催（ご家族に対する支援場面を通じた学びの機会の提供） 

＊行事参観（運動会、ハロウィン、誕生会、成長を祝う会等） 

＊ご家族の子育てに関する困りごとや兄弟に対する相談援助 

地域支援・地域連携 ＊幼稚園、保育所等への移行支援   ・関係機関との連携 

＊地域の中で安心して過ごせるように切れ目のない支援をいたします。 

主な行事 ・７月～８月 プール        ・10月 運動会、ハロウィン    ・11月  みかん狩り   

・12月 クリスマスクッキング   ・1月 お餅つき、墨遊び      ・３月  成長を祝う会 

※毎月、お子さんのお誕生日会を実施 



 

              anto 一日の流れ（月～金） 

９：００ ・登園 

・朝のお支度                                

１０：００ ・はじまりの会 

・午前の活動 ～小集団、個別による支援～    

戸外活動、感覚運動遊び、感触遊び、クッキング、マッサージ等 

  

 

・お着替え 

 

１１：３０ ・お弁当 

１２：４５  ・午後の活動～小集団、個別による支援～  ※お子さんによっては午睡 

    指先を使った遊び（ねんど、パズル、ハサミ等）／ルールのある遊び（すごろく、カルタ、オセロ等） 

    学習活動（文字の読み書き、数を数える、迷路等）／ビジョントレーニング 他 

１４：１５ ・帰りのお支度 

１４：３０          ・帰りの会 

・降園              

※14:31～17:00まで延長支援の実施（要相談） 

★お問い合わせはコチラまでお気軽にご連絡ください → anto Tel：042-401-0176 mail：anto88@outlook.jp 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 


